
RÈGLES BADMINTON

Déroulement général

Composition des équipes : Une équipe est composée d’au moins 3 garçons et d’une fille.

Principe d’une confrontation : Deux équipes s'affrontent sur 5 matchs distincts de 11 points secs (pas de

points d’écart):

● 1 match en double mixte
● 1 match en double masculin

● 1 match simple en fille

● “1 match simple garçon et 1 match double fille” OU “2 matchs en simple garçon” s’il n’y a pas

assez de filles

Organisation du tournoi

Le déroulé des phases de poules et des phases finales sera à préciser en fonction du nombre d’équipes

Règles du badminton :
● Se décide au tirage au sort quelle équipe sert en premier.

● Le service doit se faire dans la zone de service : si l’équipe au service a un nombre de points

pairs, elle sert dans la zone de service droite, sinon dans la zone de service gauche.

● Les délimitations du terrain et des zones de service pour les matchs simples ou doubles sont

décrites sur l’image ci-dessous.

● L’équipe qui remporte le point a le service.

● Une équipe gagne un point si le volant tombe dans le terrain de l’équipe adverse ou si l’équipe

adverse ne réussit pas à mettre le volant dans le terrain.




