
Règles dodgeball ENSympiades

Principe du dodgeball

Le dodgeball est un sport d’équipe où le but est d’éliminer le plus possible de joueurs adverses.

Organisation du tournoi

Avant toute chose, ces ENSympiades sont faites pour s’amuser donc soyez fairplay ☺.

Phase de poule

La première phase est une phase de poule, chaque victoire rapportant 3 points, chaque match nul 2

points et chaque défaite 1 point.

Poule 1 Poule 2

Équipe 1 Équipe 6

Équipe 2 Équipe 7

Équipe 3 Équipe 8

Équipe 4 Équipe 9

Équipe 5 Équipe 10

Ordre des matchs :

Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1 1-2 3-4 6-7

Match 2 8-9 6-10 1-5

Match 3 2-3 4-5 7-8

Match 4 6-9 7-10 1-3

Match 5 1-4 2-5 8-9

Match 6 6-8 7-9 3-5

Match 7 2-4 9-10

S’il y a égalité entre deux équipes d’une poule à la fin de la phase, un shifumi en 3 manches est

effectué pour déterminer qui sera classé au-dessus de l’autre équipe.

Phase finale

Les équipes d’une poule rencontrent leur vis-à-vis dans l’autre poule afin de déterminer qui est le

gagnant.
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Ordre des matchs :

Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1

3ème Poule 1 – 3ème

Poule 2 (5ème et 6ème

place)

4ème Poule 1 – 4ème

Poule 2 (7ème et 8ème

place)

5ème Poule 1 – 5ème

Poule 2 (9ème et 10ème

place)

Match 2

1er Poule 1 – 1er Poule

2 (1ère et 2ème place)

2ème Poule 1 – 2ème

Poule 2 (3ème et 4ème

place)

Règles générales

● Lors de ces ENSympiades, les matchs auront une durée de 8 minutes sans pause et seront

espacés de 3 minutes en phase de poule, en phase finale la durée des matchs sera allongée à

15 minutes.

● 8 joueurs de chaque équipe seront présents sur le terrain, les autres seront dans la file

d’attente et 4 balles seront à disposition.

● L’équipe déclarée vainqueur est celle ayant éliminé le plus de joueurs adverses.

Règles spécifiques

● Pour éliminer un adversaire, il faut soit toucher son corps avec l’une des balles (sans que

celle-ci ait rebondi au sol), soit rattraper le jet adversaire sans que la balle ne vienne toucher

le sol.

● Si un ballon rebondit sur deux joueurs ou plus sans toucher le sol et sans que la balle soit

rattrapée, alors les joueurs touchés sont éliminés

● Un joueur éliminé lève la main et sort du terrain.

● Les joueurs éliminés se placent dans la file d’attente.
● Une balle peut être bloquée à l’aide d’une autre balle

● Il n’y a pas de prison au dodgeball, mais si une balle est rattrapée de volée, le premier joueur

de la file d’attente revient sur le terrain.

● Dès qu’un ballon lancé touche le sol ou un élément extérieur, il est considéré comme mort et
n’élimine plus les joueurs.

Fautes

● Si un joueur sort du terrain, il est considéré comme éliminé.

● Un joueur gardant la balle plus de 10 secondes est éliminé.
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